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Campagne d’Iles de Paix les 12, 13 et 14 janvier 2024 
 

Pérou : des familles paysannes s’engagent pour une 
alimentation plus durable 
 
Alors que le Pérou exporte annuellement l’équivalent de 13,2 milliards de dollars de denrées 
alimentaires, plus de 8% de sa population souffre toujours de la faim. Face à ce constat accablant, 
des familles paysannes, des consommateurs et des consommatrices de la région de Huánuco 
s’engagent à développer, à leur échelle, des alternatives novatrices et durables. Parmi ces 
initiatives mises à l’honneur à l’approche de la 54e Campagne d’Iles de Paix : la promotion d’une 
alimentation basée sur les produits locaux, ainsi que le développement des méthodes 
agroécologiques. 
 
« Avec les membres de notre coopérative, nous avons créé une petite usine de transformation à Umari. 
Cela nous permet d’apporter de la valeur ajoutée à nos produits. Nous fabriquons du sirop de papaye, 
du nectar de grenadille, des confitures et d’autres produits transformés localement. Écologiques et 
savoureux, ceux-ci plaisent beaucoup à la clientèle des marchés du coin », explique Edit Silvia Laurencio 
Aquino, productrice dans le village de Mantacocha à Umari. 
 
Les projets comme celui-ci sont multiples dans la région. Ils viennent directement contrecarrer les 
politiques d’agroexportation, aux effets négatifs tant sur l’environnement que sur les populations qui 
sombrent dans la pauvreté, mises en place par le Pérou depuis plus de 30 ans. Par le biais de méthodes 
agroécologiques favorisant la biodiversité, ces initiatives démontrent qu’il est possible de récolter, de 
vendre et de consommer localement des aliments sains, tout en préservant les écosystèmes locaux. La 
priorité est désormais de produire ou de manger de manière plus durable, en favorisant la qualité plutôt 
que la quantité. 
 
Ce changement de paradigme touche également les plus jeunes. Du haut de ses 13 ans, Camilla 
Alejandra Leon Dominguez, élève à Huánuco, a créé une mini entreprise dans le cadre d’un projet 
scolaire. Son idée : développer un « Punto Verde », un petit magasin au sein de son école, afin d’y vendre 
des produits sains issus de l’agroécologie. « Je suis fière de faire partie des jeunes qui prennent les 
choses en main pour améliorer la société et l’environnement. Il est de notre devoir d’agir pour le bien de 
la planète ! », s’enthousiasme-t-elle. 
 
L’ensemble de ces actions seront mises à l’honneur et soutenues par la 54e Campagne d’Iles de Paix les 
12, 13 et 14 janvier prochains. D’une part, l’organisation accompagne directement les familles paysannes 
péruviennes dans leur transition agroécologique, en leur fournissant à la fois des conseils et un suivi. 
D’autre part, elle collabore avec les autorités des communes concernées pour assurer une prise en 
compte des besoins et un soutien sur le long-terme. Ces démarches s’associent conjointement à un 
travail de sensibilisation des consommatrices et des consommateurs aux avantages d’une alimentation 
locale, ainsi qu’à la reconnaissance des labels paysans. 
 



 
 

54e Campagne d’Iles de Paix : se résigner n’est pas une option !  

Une érosion sans précédent de la biodiversité est en cours et des changements climatiques aux 
conséquences humaines importantes sont annoncés. Dans ce contexte, Iles de Paix travaille avec et 
pour des milliers de familles paysannes d’Afrique et d’Amérique latine, dans le but de construire une 
agriculture plus durable, plus juste et plus résiliente. 

Afin de rendre cela possible, le grand mouvement citoyen d’Iles de Paix se mobilisera les 12, 13 et 14 
janvier prochains pour la 54e Campagne de récolte de fonds et de sensibilisation. Agriculteurs, 
agricultrices, citoyens, citoyennes, profs, élèves et politiques : ensemble, nous faisons bouger les 
choses et soutenons le droit à l’alimentation !  

L’argent récolté lors de cette campagne financera donc de nombreux projets d’agriculture familiale au 
Pérou, mais également au Bénin, au Burkina Faso, en Ouganda, en Bolivie et en Tanzanie. En Belgique, ce 
sont plus de 50.000 élèves de l’enseignement primaire et secondaire qui sont sensibilisés chaque 
année au travers d’animations, d’outils pédagogiques, ainsi que de projets spécifiques.  
 
Comment participer à la campagne ? 

• Soutenez les volontaires et achetez les objets solidaires les 12, 13 et 14 janvier 2024 
• Faites un don sur www.ilesdepaix.org ou via BE97 0000 0000 4949  
• Rendez-vous sur le webshop et sur la plateforme de collectes de dons  
• Devenez volontaires sur www.ilesdepaix.org ou au 085/23.02.54 
 

Note aux journalistes 

Des photos, des vidéos, du matériel de visibilité, ainsi qu’un dossier de presse regroupant l’ensemble 
des informations relatives à la 54e Campagne d’Iles de Paix, sont consultables et téléchargeables via le 
lien suivant. 

En outre, certaines des personnalités péruviennes présentées, ainsi que des spécialistes de 
l’agroécologie et du Pérou, se tiennent disponibles pour accorder d’éventuelles interviews. 
 

Pour plus d’informations : 

- Olivier Detournaij – olivier.detournaij@ilesdepaix.org –  0498/28.12.48 
- Gauthier Hansel – gauthier.hansel@ilesdepaix.org – 0471/86.66.94 

https://collecte.ilesdepaix.org/fr-FR/p/campagne-2023/step-1
https://shop.ilesdepaix.org/
https://collecte.ilesdepaix.org/
https://www.ilesdepaix.org/agir/volontariat/
https://ilesdepaix.app.box.com/s/ik7k7kpn257qffljb4etnryy8zwg2l4s
https://ilesdepaix.app.box.com/s/ik7k7kpn257qffljb4etnryy8zwg2l4s
mailto:olivier.detournaij@ilesdepaix.org
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