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Cambiar las cosas 
aquí y allá, 
y poco a poco, 
por todos lados. 

Nuestra acción es local, específica 
y concreta. Cada proyecto es un 
paso más hacia el derecho a la 
alimentación para todos.  

Extracto del Manifiesto
d'Iles de Paix,
para descubrir
en su totalidad aquí.
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EDITORIAL

Cada año, el mundo nos presenta un sinfín de 
desafíos. La crisis climática, la inflación alimentaria, 
las tensiones geopolíticas, los retrocesos 
democráticos: todas ellas son realidades que 
podrían conducir al desaliento o al fatalismo. 
Pero este año nuevamente, otra dinámica ha 
sido elegida por Iles de Paix: la de la acción, la 
solidaridad y la resiliencia.

Este informe de actividades del año 2024 así 
lo atestigua. Narra la historia de lo que ocurre 
cuando hombres y mujeres, aquí y en otros 
lugares, deciden ponerse en marcha. Cuando 
las comunidades recuperan y se adueñan de 
nuevo de su agricultura, sus alimentos y su futuro. 
Cuando los jóvenes se informan, debaten y se 
comprometen por un mundo más justo. Cuando 
los ciudadanos actúan juntos, a cada nivel, con 
determinación.

Ante las crisis, no nos rendimos. Construimos.

Construir significa apoyar sistemas alimentarios 
sostenibles capaces de alimentar a todos sin 
destruir el planeta. Significa reconocer que 
esta transición no puede tener éxito sin el pleno 
reconocimiento de los derechos de las mujeres, 
que son las principales agentes del cambio en 
muchas partes del mundo, aunque resulte que 
las desigualdades de género son a menudo 
inherentes a los sistemas alimentarios. 

Construir significa tejer vínculos entre los ámbitos 
de África, América Latina y Bélgica, incluyendo 
espacios de debate y asociaciones de calidad.

MARIE 
WUESTENBERGHS

Directora General  

Construir también significa creer en el poder 
de la educación, el pensamiento crítico, el 
diálogo y la participación. Significa empoderar 
a los ciudadanos en todas partes. Porque una 
alimentación de calidad, justa y sostenible no es 
un lujo, es un derecho. 

Este informe no es sólo un balance. Esboza un 
futuro que podemos construir juntos. Nos invita 
a continuar, a expandirnos, a creer en lo que 
es posible. Porque frente a las incertidumbres 
actuales, una cosa es cierta: será a través del 
compromiso, la cooperación y la solidaridad como 
marcaremos la diferencia.

Gracias por formar parte de este movimiento. 
Y, sobre todo, sigamos, juntos, haciendo crecer 
otros posibles.

Hacer crecer lo posible



Iles de Paix se compromete con la transición 
agroecológica para desarrollar sistemas 
alimentarios sostenibles. Estos sistemas respetan 
el planeta, garantizan los derechos de los 
agricultores y son capaces de alimentar a todos 
los seres humanos, ahora y en el futuro. A través de 
nuestro trabajo con organizaciones locales y miles 
de ciudadanos de América Latina, África y Europa, 
nuestra acción se traduce en prácticas sostenibles 
de producción, almacenamiento, transformación 
y comercialización, y en un modelo de consumo, 
también sostenible, asumido por ciudadanos con 
espíritu crítico.

Iles de Paix desarrolla métodos participativos 
para que los responsables de los proyectos 
puedan desempeñar un papel activo en su propia 
transformación. Por ejemplo, gracias a diversos 
experimentos y cursos de formación en técnicas 
agroecológicas, los agricultores pueden mejorar 
sus rendimientos preservando la biodiversidad. Este 

enfoque no sólo ayuda a combatir el hambre, sino 
que también refuerza la resiliencia de las familias 
campesinas, muy expuestas a los veleidades del 
clima. La lógica del trabajo se extiende también 
a Bélgica, donde se han impulsado iniciativas 
ciudadanas en Bruselas, Namur y Libramont: un 
enfoque colaborativo y local destinado a poner 
en contacto a personas en situación precaria con 
alimentos de calidad, aún poco accesibles.

Este continuo de acciones se completa con 
actividades de sensibilización, movilización 
pública e incidencia política en favor del derecho 
a la alimentación para todos. En Bélgica y a escala 
internacional, trabajamos en seis áreas para reforzar 
nuestro impacto global y la solidaridad internacional.
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Iles de Paix de un vistazo
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NUESTRAS 6 ESFERAS DE ACCIÓN PARA  
FOMENTAR UNA MOVILIZACIÓN COLECTIVA
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Nuestra actuación es local, 
específica y práctica. Gracias 
al apoyo local, los agricultores 
pueden aumentar y diversificar 
su producción. En consecuencia, 
se optimizan sus capacidades de 
almacenamiento, transformación y 
comercialización. Al mismo tiempo, 
movilizamos a las autoridades 
locales y sensibilizamos a los 
consumidores de todas las 
edades.

Nuestras sesiones de sensibilización en 
las escuelas, herramientas pedagógicas, 
exposiciones, informes, conferencias, 
etc. contribuyen a crear un entorno de 
aprendizaje integrador y estimulante. Al 
implicar a los jóvenes en actividades de 
sensibilización, Iles de Paix promueve 
una generación de agentes del cambio, 
preparados para afrontar los retos 
contemporáneos.

© ID
P

Cooperación internacional  

Sensibilización

Sensibilizamos, educamos e inspiramos a los adultos para que trabajen por un mundo 
más justo. Mediante herramientas dinámicas y actos contundentes, concientizamos 
y animamos a la acción ciudadana para hacer frente a los retos mundiales. Porque el 
cambio empieza con cada uno de nosotros.

Educación permanente

¡Movimiento ciudadano desde 
hace más de 50 años, la 
campaña anual de enero es 
mucho más que un simple acto 
de recaudación de fondos! 
Voluntarios, alumnos, profesores, 
ciudadanos y familias campesinas 
forman una cadena humana que 
une África y América Latina con 
Bélgica. Es un encuentro a la vez 
amigable y comprometido.

Campaña

Actuar a nivel local no significa 
que no podamos existir también 
a nivel mundial. Porque la 
transición hacia sistemas 
alimentarios sostenibles no puede 
basarse únicamente en cambios 
individuales, y porque los cambios 
estructurales son esenciales, 
estamos llevando a cabo campañas 
de promoción en Bélgica y en el 
exterior con convicción.

Incidencia política

Con el proyecto Mangu Sane apoyamos iniciativas de 
transición alimentaria inclusiva en Bélgica, que sitúan 
en el centro de su acción a las personas para quienes 
el acceso a alimentos de calidad es un reto cotidiano. 
Pensar globalmente... actuar localmente.

Mangu Sane
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Perú

Bolivia

Bélgica 

Gran Ducado de Luxemburgo

Burkina Faso

Benín

PANORAMA 
A 360 GRADOS

ISLAS DE PAZ DESARROLLA ACTIVIDADES 

EN 8 PAÍSES  
A TRAVÉS DE PROGRAMAS 

EJECUTADOS CONJUNTAMENTE CON  

51 SOCIOS
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20.255 personas actores 
de sus propios proyectos ( 55 %)

113.785 personas miembros 
de organizaciones apoyadas 
por el programa ( 54 %)

Estas son las personas que están realmente 
en el centro de los programas, llevando a cabo 
los proyectos desarrollados. Por ejemplo, un 
agricultor que recibe formación en agroecología 
y/o equipamiento, una vendedora de maíz 
que comparte sus buenas prácticas con otras 
familias, el personal de una ONG local que 
participa en una pasantía, etc.

Nos dirigimos a miembros de organizaciones, 
grupos o comunidades de agricultores 
apoyados por el programa a través de acciones 
de fortalecimiento institucional, organizativo, 
operativo o técnico.

5.868.652 personas alcanzadas 
por las campañas sensibilización  ( 54 %)

14.556.964 personas impactadas 
por los cambios de políticas a los cuales 
apuntan las acciones de incidencia ( 50 %)

Se trata de personas, como agricultores 
y consumidores, que son sensibilizados y 
capacitados sobre temas como el derecho a 
la alimentación, la transición agroecológica, el 
acceso a alimentos de calidad, etc. a través de 
los medios de comunicación y actos locales. Por 
ejemplo, los auditores de nuestras campañas 
radiales sobre alimentación sana, los visitantes 
de nuestras ferias de conocimientos, etc.

Una ola de fondo está llegando a la comunidad en 
general a través de las acciones de incidencia de 
Iles de Paix. Se trata de personas impactadas por 
posibles cambios políticos derivados de nuestros 
programas. Por ejemplo, los agricultores de una 
región dada que trabajan en mejores condiciones 
porque una ley ha cambiado a su favor gracias a 
nuestra labor de incidencia.

AL INTERNACIONAL



Uganda

Tanzania
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EN EUROPA

81.238 PERSONAS
EN TOTAL SENSIBILIZADAS 
SOBRE AGRICULTURA SOSTENIBLE 
Y ALIMENTACIÓN RESPONSABLE

9.545 alumnos 
sensibilizados vía 
nuestras sesiones de 
sensibilización en las 
escuelas 

82 herramientas 
pedagógicas 
disponibles  

55.833 alumnos 
sensibilizados gracias 
a nuestras publicaciones 
pedagógicas 

Miles
de voluntarios 
movilizados  

Un conjunto de intervenciones para 
que el derecho a la alimentación para 
todos se vuelva una realidad

Para tener un impacto duradero en África y América 
Latina, Iles de Paix desarrolla y articula 3 áreas de trabajo 
complementarias:

> poyar a las familias de agricultores de pequeña 
 escala para que puedan mejorar, aumentar 
 y diversificar su producción. 

El objetivo es garantizarles una alimentación 
suficiente durante todo el año.

> Apoyar a las familias y organizaciones campesinas 
para optimizar su capacidad de almacenamiento, 
transformación y comercialización de sus productos. 
Objetivo: mejorar las condiciones de vida, 

 escolarizar a los niños, pagar los gastos de salud, 
reinvertir en sus granjas, etc.

> Movilizar a las autoridades y sensibilizar a los 
consumidores para que participen en la transición 
agroecológica de su región. El objetivo es fomentar la 
ampliación de los sistemas alimentarios sostenibles.

Para lograr los resultados presentados en este informe 
de actividades, Iles de Paix trabaja con organizaciones 
locales competentes que conocen a fondo el contexto 
local y comparten su visión.
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Kabambiro : 
un retiro sostenible 

Tras siete años en Kabambiro (Uganda), 
Iles de Paix inició el cese gradual de sus 
actividades allí en 2024. Desde 2017, 
casi 300 agricultores y agricultoras 
han recibido apoyo para la transición 
agroecológica de sus fincas.

Uno de los principales resultados ha 
sido la creación de una cooperativa 
agrícola, apoyada por Iles de Paix. 
Mediante la gestión de un molino de 
maíz, la cooperativa permite a sus 
miembros transformar su producción 
en harina para su propio consumo, 
pero también poner en común la 
producción de todos los miembros 
para la venta colectiva. Los beneficios 
resultantes se redistribuyen entre 
los miembros del grupo. Además, 
los subproductos del molino pueden 
utilizarse como pienso para el ganado, 
lo que supone un valor añadido. En 
última instancia, esto hace que el 
sistema de producción local sea más 
autónomo y reduce la dependencia 
de la cooperativa de los precios del 
mercado exterior. 

Para garantizar la continuidad, la 
cooperativa se puso en contacto con 
socios (KRC y Humundi) que prevén 
crear allí un servicio de ahorro y crédito, 
mientras que el equipo ha ayudado a 
varias granjas a convertirse en centros 
de aprendizaje. Una retirada, pues, 
pero con vistas a la continuidad, la 
autonomía y la sostenibilidad.

Enfoque de colaboración 
con socios locales  

Ya sea en Europa, África o América 
Latina, Iles de Paix trabaja de la mano de 
socios locales comprometidos con el 
desarrollo rural, los derechos humanos 
y la agroecología. La relación de 
socios no es simplemente financiera, 
sino una auténtica colaboración a 
largo plazo. Este enfoque está en 
constante evolución, alimentado 
por la experiencia sobre el terreno 
y la evolución de la cooperación 
internacional. También permite 
crear colaboraciones con otros 
actores (representantes políticos 
locales y nacionales, organizaciones 
internacionales, instituciones belgas, 
etc.) para multiplicar el impacto de 
las acciones llevadas a cabo sobre el 
terreno.

Las relaciones de colaboración con 
los socios locales se basan en la 
confianza, el diálogo, los objetivos 
compartidos y el refuerzo mutuo de 
las competencias. En la estrategia de 
intervención de Iles de Paix, los socios, 
en interacción con la población local, 
están en el centro de la acción. Esto 
contribuye a reforzar la sociedad civil 
de la zona de intervención, garantizar 
la continuidad de las intervenciones en 
el tiempo y adaptar las soluciones a las 
realidades locales.

8
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Seguimiento - evaluación 
- aprendizajes

El seguimiento y la evaluación 
permanentes de Iles de Paix siguieron 
siendo una prioridad en 2024. Una serie 
de herramientas, indicadores y expertos 
(tanto internos como externos) recogen 
periódicamente los resultados de las 
actividades y las reacciones que surgen 
desde los participantes. Utilizamos estos 
datos para informar a nuestros socios 
locales, donantes, patrocinadores, 
autoridades y a quienes participan en los 
proyectos que ejecutamos, en aras de 
transparencia y rendición de cuentas.

Nuestro sistema de seguimiento y 
evaluación también está impulsado por 
un compromiso de aprendizaje continuo. 
Nuestros datos e informes tienen 
en cuenta el progreso cuantitativo y 
cualitativo de los proyectos para extraer 
conclusiones sobre el impacto y la 
pertinencia de los programas operativos. 
Basándose en los resultados, nuestros 
equipos internacionales y europeos 
adaptan las actividades y las estrategias 
de intervención. 

Por ejemplo, los datos presentados en la 
página 6 de este informe de actividades 
se recopilaron utilizando este sistema. 
Otro ejemplo: en septiembre de 2024, 
el equipo de Iles de Paix en Tanzania 
recurrió a un consultor externo para 
evaluar el impacto de un proyecto en 
siete aldeas y con doce grupos de 
agricultores. La evaluación también 
se centró en dos restaurantes y dos 
vendedores para analizar la dinámica 
del mercado, y en tres escuelas para 
evaluar sus iniciativas agroecológicas. El 
informe llegó a conclusiones positivas, 
y la mayoría de las recomendaciones se 
tendrán en cuenta en los próximos dos 
años.

Perspectivas a futuro

El plan estratégico Iles de Paix 2017-
2026 está llegando a su fin. Por eso, 
en 2024, la asociación ha elaborado 
un primer balance y esbozado sus 
proyecciones para la próxima década. 
Diez años después de haber centrado 
su estrategia en la influencia de los 
sistemas alimentarios, Iles de Paix 
reafirma el impacto que sistemas 
alimentarios más sostenibles tendrían 
en la dignidad humana en todo el 
mundo, estamos en el corazón de la 
visión de Iles de Paix.

Para garantizar el mayor impacto 
posible para las personas con las que 
trabaja Iles de Paix, la ONG continuará 
con sus programas de base local al 
tiempo que evolucionará hacia un 
papel de agente de cambio global. La 
asociación se centrará especialmente 
en tres ámbitos: la adaptación y la 
resiliencia de las poblaciones al 
cambio climático y a la pérdida de 
biodiversidad, el empoderamiento 
de los jóvenes como actores de la 
transición de los sistemas alimentarios, 
y la promoción y protección de los 
derechos fundamentales, con especial 
atención a las mujeres y los jóvenes.

Será de esta forma que la ONG 
mantendrá sus valores fundacionales 
-solidaridad, respeto, capacitación y 
confianza- para construir modelos de 
desarrollo alternativos, más justos y 
más sostenibles.

9
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Garantizar los derechos de las mujeres no es sólo 
una cuestión de justicia social: es una condición 
esencial para transformar los sistemas alimentarios. 
Cuando las mujeres tienen acceso a la tierra, las 
semillas, la formación y la toma de decisiones, los 
efectos se dejan sentir mucho más allá de sus 
propias vidas. Las familias están mejor alimentadas, 
los ingresos son más estables y las comunidades se 
vuelven más resistentes.

Reconocer a las mujeres como agentes de cambio 
de pleno derecho significa permitirles contribuir 
plenamente a construir soluciones sostenibles para 
la agricultura, el medio ambiente y la sociedad. Y sin 
embargo...

Aunque es bien sabido que las mujeres 
desempeñan un papel central en la agricultura 
mundial -representan más del 50% de la mano de 
obra agrícola en muchos países africanos-, solo 
poseen el 15% de las tierras agrícolas del África 
subsahariana (FAO, 2023). Y aún les quedan muchos 
obstáculos por superar.

Una palanca para la dignidad 
y la transformación social

En Iles de Paix creemos que los sistemas 
alimentarios sostenibles no son sólo una respuesta 
a los retos ecológicos o económicos. En nuestra 
opinión, también son un poderoso vehículo para 
la emancipación humana. Cuando integran los 
derechos de las mujeres en todos los ámbitos, 
los sistemas alimentarios fomentan la autonomía, 
aumentan la autoestima y cambian profundamente 
la dinámica familiar y comunitaria.

Al ofrecer a las mujeres un acceso equitativo 
a los recursos, la formación y los canales de 
comercialización, los sistemas alimentarios 
sostenibles contribuyen a:

> Reducir la dependencia económica de las 
mujeres 

> Fomentar su participación en la gobernanza del 
territorio
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Las mujeres en el centro de 
los sistemas alimentarios
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>	 Estimular un reparto más justo de las tareas 
domésticas

>	 Reforzar su papel como agentes de cambio 
dentro de las comunidades.

En otras palabras, el impacto humano es 
considerable: mujeres que se atreven a tomar la 
palabra, niñas que continúan su educación y familias 
más solidarias y resistentes ante las crisis.

Agroecología en femenino

Las prácticas agroecológicas -como el compostaje, 
la agrosilvicultura o la gestión del suelo- restauran 
la tierra y permiten reducir el uso de productos 
químicos. Para las mujeres, que a menudo trabajan 
en pequeños huertos o “chacras”, esas prácticas 
permiten mayores rendimientos, mayor autonomía y 
menor dependencia de costosos insumos.

Al promover los conocimientos tradicionales y 
locales, que radican, en su mayoría, en las mujeres, se 
refuerza su papel de guardianas de la biodiversidad, 
sobre todo a través de la gestión de semillas, la 
conservación de variedades locales y el uso de 
plantas medicinales. También refuerza su estatus 
dentro de las comunidades y el reconocimiento 
de sus capacidades de adaptación a los riesgos 
climáticos.

Logros, paso a paso

Iles de Paix lleva mucho tiempo integrando el 
enfoque de género en sus programas. Aunque 
se trata de una trayectoria a largo plazo, algunos 
resultados son palpables.

En Burkina Faso, en las cooperativas agrícolas 
apoyadas por nuestro programa Feed Good, las 
mujeres son la mayoría, y a pesar de los obstáculos 
para un acceso justo a la tierra, se puede observar 
también progresos en los hogares. A través de 
actividades específicas, se consiguió sensibilizar a 
los hombres sobre la importancia de los ingresos 
de las mujeres para el bienestar familiar. Como 
resultado, se ha consolidado el papel de la mujer 
en el hogar. Esto promueve tanto la concertación 
intrafamiliar como un uso más igualitario de los 
recursos.

Como sabemos, la agroecología requiere mucho 
trabajo y tiempo, con una gran demanda de mano 
de obra. Es a veces en este punto donde se 
acrecientan ciertas desigualdades. En Perú, las 
familias rurales han adoptado una herramienta 
original: el planificador semanal de las actividades 
familiares. Favorece una redistribución equilibrada 
de las tareas (agrícolas, domésticas, comunitarias, 
etc.) y genera un clima positivo al facilitar el diálogo 
intergeneracional en el seno de la familia. «Ignorar 
el enfoque de género supondría un enorme freno 
al impacto que queremos lograr sobre el terreno», 
afirma Ludovic Joly, director de Iles de Paix en Perú 
y Bolivia. «Sin embargo, hay que actuar con cuidado 
y con matices: no se impone nada, se abre el debate, 
respetando las costumbres de cada uno».

En Tanzania también se tiene en cuenta la cultura 
masái. El programa fomenta la participación de 
toda la familia en las decisiones agrícolas, si bien 
el 65% de las cooperativas están compuestas por 
mujeres. Además, «los hombres también pueden 
ser potenciales agentes de cambio», afirma Ayesiga 
Buberwa, directora de Iles de Paix en Tanzania. 
Algunos de ellos, conocidos como «reformadores 
de género», se están convirtiendo en modelos de 
transformación. «En algunas aldeas, los hombres 
asisten a sus parejas en demostraciones de cocina o 
contribuyen en las tareas cotidianas. Estos hombres 
son una fuente de inspiración para otras familias».

Nuestro compromiso institucional

En Iles de Paix creemos que la justicia social y 
medioambiental requiere una transformación 
de las relaciones de género. Nuestro enfoque 
sistémico pretende deconstruir las desigualdades 
estructurales, valorando el papel tanto de 
hombres como de mujeres en la construcción de 
sociedades más justas y sostenibles. Como tal, 
nos comprometemos a integrar la dimensión de 
género en todas nuestras acciones, garantizando 
que las mujeres tengan igual acceso a los recursos, 
la formación y la toma de decisiones. Trabajando 
en estrecha colaboración con organizaciones 
locales, promovemos iniciativas que empoderan 
a las mujeres, reconociendo su papel esencial en 
la seguridad alimentaria y el desarrollo sostenible. 
Estamos convencidos de que estas mujeres son 
verdaderas agentes clave del cambio.

©
 M

o
is

é
s 

N
in

o
 S

al
va

d
o

r



12

©
 T

e
rr

y 
R

o
is

e
ux

6.037 personas protagonistas de 
sus propios proyectos (  59 %)

5 millones de ciudadanos informados 
a través de emisiones de radio  

41.955 miembros de organizaciones 
apoyadas por los programas 
(  60 %)

7.264 alumnos que consumen 
comidas escolares variadas 
(verduras y plátanos)

142 colmenas distribuidas a 10 
pueblos dedicados a la apicultura

Tanzania
Modelos de liderazgos 
femeninos y masculinos

Acciones e impactos 
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sostenible, atrayendo visitas de otros actores del 
sector. Flora animó entonces activamente a otras 
mujeres a adoptar este enfoque. De este modo, 
está demostrando que las mujeres desempeñan 
un papel esencial en la transición agroecológica, 
en la mejora de los medios de subsistencia (sobre 
todo económicos) y en la protección del medio 
ambiente. Sin embargo, este apoyo a las mujeres no 
impide que los hombres también participen, como 
partes involucradas en la evolución de las prácticas. 
Respetando las particularidades locales y culturales, 
se les ha sensibilizado sobre la igualdad de género 
y los derechos de la mujer. Iles de Paix ha apoyado y 
seguirá apoyando a estas mujeres y hombres, para 
animarlos a seguir siendo agentes del cambio tanto 
en sus hogares como en la sociedad.

Emprendedores mejor 
equipados 

El socio Mviwaarusha ha creado un centro para 
agricultores del que se benefician más de 1.100 
personas. Desde 2022, Iles de Paix viene apoyando 
la construcción de este centro, que se terminó 
en diciembre de 2024. Ofrece una serie de 
servicios como el de transformación de alimentos, 
microfinanzas, una tienda donde las familias de 
agricultores pueden vender sus productos y un 
restaurante donde se destaca una alimentación 
local y diversificada. 

Además, de las 20 pequeñas y medianas empresas 
(PYME) apoyadas por el programa desde 2023, 
17 (incluidas 10 dirigidas por mujeres) fueron 
evaluadas el año pasado por un consultor externo, 
a iniciativa de Iles de Paix. La evaluación se centró 
en las deficiencias que obstaculizan su transición 
agroecológica y su desarrollo económico. Entre 
ellas figuran, por ejemplo, las habilidades financieras 
en cuanto a presupuestos y ahorros, así como la 
gestión empresarial. A continuación, se formularon 
recomendaciones, como un estudio de mercado y 
un plan empresarial (Buisness Plan), para mejorar los 
desempeños de estas PYME.

Semillas campesinas

Ante las dificultades de acceso a los mercados y 
las prolongadas sequías de Tanzania, las semillas 
campesinas son una alternativa importante de 
mejorar el acceso a alimentos suficientes y de 
calidad. Las semillas campesinas, variadas, pueden 
ayudar a combatir la malnutrición proporcionando 
una dieta más rica en nutrientes, impulsando 
la diversidad genética con variedades más 
resistentes a los riesgos climáticos y aumentando 
la independencia de las familias campesinas en 
cuanto a su acceso a las semillas. En 2024, 53 
granjas han aumentado su producción de semillas 
con el apoyo del Centro Nacional de Recursos 
Fitogenéticos. De ellas, 32 se concentraron en la 
producción de distintas variedades de maíz y 9 en 
frijoles. Tras la cosecha, las familias productoras 
almacenan sus semillas en «bancos de semillas» 
(para la siguiente temporada de siembra) y las 
intercambian con otros agricultores. En una reunión 
de la comisión parlamentaria, Iles de Paix y su 
socio local, Shiwakuta, reiteraron la importancia 
de estas semillas y pidieron una ley nacional. Ésta 
debe promover una mayor financiación pública de 
las mismas y la investigación sobre sus beneficios 
nutricionales. La ley también permitirá contrarrestar 
las desventajas de las semillas modificadas 
genéticamente.

Una productora premiada 

Con el apoyo del programa, Flora Godson, una 
agricultora de 43 años residente en Arusha ha 
mejorado su finca mediante la agroecología, 
superando retos como la infertilidad del suelo, la 
escasez de agua y la inestabilidad económica. Ha 
adoptado prácticas agrícolas sostenibles como 
el compostaje, los biopesticidas y la rotación 
de cultivos. Como resultado, sus tierras se han 
revitalizado y la productividad de su finca  aumentó. 
A pesar del escepticismo y la resistencia iniciales 
de su comunidad, Flora perseveró y finalmente fue 
reconocida como «Mejor agricultora del año del 
distrito de Arusha» en la 30ª exposición Nane Nane. 
Este acontecimiento anual celebra la contribución 
de los agricultores a la economía nacional. Su éxito 
ha convertido su granja en un modelo de agricultura 
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Uganda
Un sistema alimentario sostenible en 
el centro de una multitud de actores
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3.882 ppersonas protagonistas 
de sus propios proyectos (  51 %)

100 jóvenes formados en espíritu 
empresarial (dont 54  ) 

52.099 personas miembros 
de organizaciones apoyadas 
por los programas (  50 %)

732 alumnos de 10 escuelas 
primarias participan activamente 
en clubes de agroecología

295 líderes locales formados 
en los principios de los sistemas 
alimentarios sostenibles
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para que se les autorizara a vender sus productos 
en determinados lugares. Luego, para promover 
su reconocimiento y defender sus intereses, las 
asociaciones de vendedores se registraron ante las 
autoridades y elaboraron una lista de sus miembros. 
En tercer lugar, se ha formado a los vendedores 
en materia de seguridad sanitaria, para garantizar 
que los alimentos que vendan sean más sanos (con 
bajo uso de insumos químicos, pesticidas, etc.) 
para los consumidores. Esta medida ha mejorado 
considerablemente las prácticas de higiene.

 Ejemplos de logros femeninos 

El programa pretende promover los derechos de las 
mujeres en la agricultura animándolas a emprender 
actividades empresariales, cultivar alimentos de 
calidad para la venta y el consumo doméstico, y 
acceder a los mercados y a las cooperativas de 
crédito. Antes de incorporarse al programa, Masika 
Naume, una avicultora de Karangura, participaba muy 
poco en las decisiones que afectaban a su familia, 
pues creía que era función de los hombres cubrir 
las necesidades básicas del hogar. Sin embargo, al 
participar en el programa, descubrió su potencial 
empresarial: «Me enorgullece decir que ahora 
puedo cubrir las necesidades básicas de mi familia. 
He ganado confianza e independencia, y ya no 
dependo de mi marido para todo». El socio de Iles 
de Paix, RCA, le ha proporcionado asesoramiento 
continuo sobre buenas prácticas de avicultura para 
aumentar sus ingresos mediante la venta de huevos. 
Gracias a esta actividad, puede pagar ella misma los 
gastos de escolarización de sus hijos.

El año 2024 también fue marcado por la primera 
retirada gradual de las actividades de Iles de 
Paix en Kabambiro. El equipo había estado activo 
allí desde 2017. Un total de 300 agricultores y 
agricultoras han recibido formación sobre la 
transición agroecológica de sus chacras mediante, 
por ejemplo, la integración de pequeño ganado y 
buenas prácticas de conservación de cosechas.

Vincular la incidencia 
política local y nacional 

A pesar de un entorno natural exuberante, el acceso 
a los alimentos sigue siendo un problema en la 
región de Rwenzori, al oeste de Uganda. La falta 
de conocimientos y/o recursos financieros limitan 
el consumo de productos variados y nutritivos 
en los hogares. «Por eso la agroecología es un 
enfoque clave para mejorar esta situación. Las 
granjas no sólo deben cultivar productos para la 
venta, sino también producir alimentos variados 
para alimentar a sus propias familias de forma 
equilibrada», explica Lieven Peeters, Director de 
Iles de Paix en Uganda. Para compartir el mensaje 
a escala nacional, varias organizaciones, entre ellas 
Iles de Paix, crearon en 2024 la "plataforma regional 
de los actores de la agroecología" (Plateforme 
Régionale des Acteurs de l'Agroécologie). Reúne 
a ONG locales e internacionales, representantes 
políticos e investigadores. Los miembros de 
la plataforma comparten sus experiencias y 
conocimientos. Juntos debaten las dificultades 
vinculadas a los sistemas alimentarios y proponen 
soluciones. La plataforma también trabaja con 
PELUM -una organización nacional formada por 
expertos en agroecología- para garantizar que las 
experiencias locales puedan inspirar las políticas 
públicas nacionales, a través de campañas de 
incidencia política.

Ventas por la calle

En las calles de Fort Portal, nos encontramos con 
muchos vendedores ambulantes. Venden comidas 
rápidas y sencillas, tipo "snack". Muchos lugareños 
se alimentan con ellas y las consideran comidas, 
aunque no siempre satisfacen sus necesidades 
nutricionales. Además, vender comida en la calle está 
oficialmente prohibido por las autoridades locales. 
Por ello, estos vendedores se encuentran a menudo 
en una situación vulnerable: su estatus no está 
reconocido, tienen dificultades para organizarse 
entre ellos mismos y sus equipos son inadecuados 
y de mala calidad. Para apoyarles, el programa se 
centró en tres áreas principales. En primer lugar, 
se llevaron a cabo acciones de incidencia política 

©
 Il

e
s 

d
e

 P
ai

x



16

©
 Y

an
n 

V
e

rb
e

ke

5.993 personas protagonistas 
de sus propios proyectos (  57 %)

16.000 litros de abono orgánico 
líquido producidos y utilizados 
por una treintena de organizaciones 
de agricultores  

7.092 miembros de organizaciones 
apoyadas por los programas (  55 %)

8 huertos agroecológicos 
implementados por 150 familias

13 toneladas de arroz, 740 kg de 
fonio y 15,6 toneladas de soja 
vendidas por 17 grupos de mujeres

Benín 
Entre actividades 
productivas y 
de sensibilización
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El enfoque se explicó en las asambleas populares de 
los 25 caseríos considerados por el proyecto. Gracias 
a ello, el equipo pudo sensibilizar a familias que 
inicialmente no habían sido destinatarias directas 
del proyecto. Se les informó de la importancia 
de la agricultura agroecológica, de las fases de 
aplicación del plan, de los riesgos alimentarios y 
sanitarios de ciertos alimentos consumidos y, a 
la inversa, de la importancia de comer productos 
sanos y locales. Otros actos han contribuido a 
dar a conocer el plan, con el objetivo de llegar al 
mayor número posible de familias. Por ejemplo, se 
organizaron concursos del Plan Integrado Familiar 
a varios niveles como del caserío, centro poblado y 
distrital. 152 personas (72 de ellas mujeres) llegaron 
al último nivel, y diez ganadores provenientes de los 
distritos de intervención consiguieron premios. En 
total, estas actividades permitieron sensibilizar a 
2.306 familias al enfoque del Plan integrado Familiar, 
adicionalmente a las 740 a quienes inicialmente iba 
dirigido el proyecto.

El efecto de la Jornada Mundial 
de la Seguridad Alimentaria 

El año 2024 también estuvo marcado por la 
celebración del Día Internacional de la Seguridad 
Alimentaria en la comuna de Natitingou los días 
27, 28 y 29 de junio. Se trata de un acontecimiento 
anual durante el cual se organizan actividades 
de sensibilización y promoción. Cerca de 6.000 
personas tomaron conciencia de la importancia de 
la seguridad alimentaria a través de una marcha (en 
la que participaron 500 personas, en su mayoría 
jóvenes), emisiones de radio comunitarias y 
espectáculos nocturnos. Durante los tres días de 
celebraciones, estudiantes jóvenes presentaron 
ante un jurado poemas escritos especialmente 
para el evento, sobre los beneficios para la salud 
de los alimentos producidos localmente sin utilizar 
insumos químicos.

Gestión 100% femenina

Iles de Paix está presente en la región de Natitingou 
con el objetivo de incidir en el sistema alimentario de 
la ciudad y estimular la economía local, en beneficio 
de los actores de la alimentación sostenible. Para 
ello, junto con sus socios locales, ERAD y JAB, ha 
apoyado la creación de un huerto agroecológico de 
una hectárea en una zona no inundable y cercada 
(para evitar robos y destrucciones por animales). 
Las plantas se riegan mediante un pozo equipado 
con bomba solar y dos depósitos elevados que 
distribuyen el agua a una decena de contenedores. 
También hay una zona de compostaje y un sistema 
de producción de abono orgánico líquido a partir de 
plantas silvestres.

El lugar está administrado y es propiedad de un 
grupo de 32 mujeres. A lo largo del año, producen 
hortalizas agroecológicas -como plantas de moringa 
y tomates- que venden al mercado local para obtener 
ingresos. La diversificación de verduras también 
contribuye a equilibrar la alimentación de sus 
familias. Además, en esta cooperativa de mujeres se 
ha creado un sistema de "Caja de Ahorro y Crédito": 
cada miembro del grupo contribuye regularmente a 
un fondo común que se concede, a su vez, a uno de 
los miembros para financiar sus propias actividades. 
Se trata de un sistema potenciador que brinda a 
las mujeres la oportunidad de gestionar mejor sus 
recursos financieros, recibir créditos rápidamente, 
reforzar la solidaridad y organizarse mejor para el 
mantenimiento y la renovación de los equipos. 

Resultados multiplicados 

La planificación a largo plazo es la base del enfoque 
del Plan Integrado Familiar (PIF). En primer lugar, 
todos los miembros de la familia tienen que trabajar 
juntos para dibujar un mapa de la situación inicial de 
su finca familiar e imaginar cómo podría evolucionar. 
A continuación, elaboran un plan de acción 
presupuestado y fijan objetivos de producción y 
diversificación. Utilizando diagramas y símbolos, el 
equipo ha simplificado el proceso de elaboración 
del plan, haciéndolo más fácil de utilizar para todo 
tipo de familias, especialmente las que no saben 
leer ni escribir.
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2.160 personas protagonistas de 
sus propios proyectos  (  47 %)

22 toneladas de forraje producidas 
para la alimentación animal

1.904 miembros de organizaciones 
apoyadas por los programas 
(  43 %)

539 mujeres informadas sobre los 
alimentos locales para lactantes 
(200 al inicio del proyecto)

200 participantes en el cine-debate 
sobre «consumir localmente».

Burkina 
Faso 
La fuerza de 
la colectividad
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Con esta pequeña infraestructura, las familias 
ahorran dinero en recoger, cortar y comprar leña. 
La reducción del humo también es beneficiosa para 
prevenir enfermedades respiratorias y el riesgo de 
incendio.

En 2024 se habían construido 817 cocinas mejoradas 
con materias primas disponibles en la región (arcilla, 
agua, paja, etc.). Algunas de estas cocinas son de 
cerámica, que retiene aún mejor el calor. Las mujeres 
que fabrican estos diferentes tipos de cocina 
pueden venderlas en los mercados locales para 
obtener ingresos extra. Otro aspecto importante 
de este proyecto es la transmisión de información 
para llegar al mayor número posible de hogares. Las 
mujeres destinatarias del proyecto, tras aprender a 
fabricar y utilizar las cocinas mejoradas, formarán a 
su vez a otras mujeres para que hagan lo mismo.

Tierras codiciadas

La presión sobre tierras es cada vez mayor. La 
rápida expansión urbana, la especulación sobre el 
terreno y la llegada de familias desplazadas son las 
principales causas. Este problema impactó también 
directamente a Iles de Paix: en 2024, un proyecto 
tuvo que ser reubicado por problemas de tierras. 
Un grupo de horticultores había previsto adquirir 
terrenos en las afueras de la ciudad de Koupéla para 
facilitar el suministro de productos agroecológicos. 
Ante ciertos problemas de tierra, se decidió buscar 
otra ubicación en un distrito más alejado del centro 
urbano.

La tierra es un patrimonio familiar al que cada 
miembro tiene acceso para la producción agrícola. 
Las mujeres pueden cultivarla, pero rara vez son 
propietarias. En el marco del programa, el equipo 
facilitador apoyó un proceso de reflexión sobre el 
papel de hombres y mujeres dentro del hogar y la 
sociedad. Por ejemplo, se destacó la contribución 
de las actividades generadoras de ingresos 
emprendidas por las mujeres en beneficio del hogar 
(para gastos sanitarios, escolares, etc.).  

Vivir juntos en  
un contexto difícil

Burkina Faso vive desde hace varios años una 
situación de inestabilidad en materia de seguridad 
que obliga a las familias a desplazarse a zonas más 
seguras. Ante esta situación, los programas de Iles 
de Paix se adecuan lo mejor posible a la situación 
en el campo, utilizando herramientas de gestión 
de riesgos y adaptándose a las necesidades de las 
poblaciones locales.  

Para ello, en 2024 se puso en marcha un proyecto 
piloto con los socios AMR y ARFA que combina 
el apoyo a la transición agroecológica con la 
prevención de tensiones entre comunidades, 
implicando tanto a los hogares de las comunidades 
«acogedoras» como a las familias desplazadas. 
En cuanto a la agroecología, ha permitido formar 
y equipar a hombres y mujeres para la producción 
agrícola, la cría de aves de corral y de pequeños 
rumiantes. En cuanto a la cohesión social, se 
organizaron nueve talleres de diálogo (tres de ellos 
intergeneracionales) sobre la convivencia en tres 
municipios. Los debates sobre estos temas han 
facilitado la integración de los desplazados en las 
comunidades «acogedoras» y han contribuido 
a prevenir conflictos. También se emitieron dos 
programas radiales sobre los mismos temas, que 
sensibilizaron al menos a 50.000 personas. Con el fin 
de conocer mejor a las distintas partes interesadas 
y sus preocupaciones, se llevó a cabo un estudio 
de sensibilidad al conflicto para garantizar que las 
acciones estén en adecuación con las necesidades.  

Equipamientos mejorados  
para la cocina 

Con el socio local Diobass, Iles de Paix ha formado 
a 64 mujeres en la fabricación de «cocinas 
mejoradas» para cocinar alimentos. A diferencia de 
los equipos tradicionales, que consumen mucha 
leña, las cocinas mejoradas son una estructura 
cerrada en la que se utiliza una parte superior para 
colocar la olla y una inferior para incorporar leña. 
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230 personas protagonistas de 
sus propios proyectos (  69 %)

115 mujeres formadas en técnicas 
agroecológicas  

744 miembros de organizaciones 
apoyadas por los programas 
(  69 %)

16 familias de agricultores 
equipadas con invernaderos

37.627 consumidores
informados en ferias alimentarias

Bolivia
Productoras 
Agroecológicas, 
promotoras 
del cambio 
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a los cultivos. Esta sombra protege a las plantas 
del calor y la radiación solar, mejorando tanto su 
resistencia como su rendimiento.

En Cochabamba, 55 familias campesinas han 
optado por desarrollar la agroforestería. Han 
desarrollado especies locales como el molle y el 
aliso, así como árboles frutales como el durazno, la 
manzana y los cítricos. Estas parcelas agroforestales 
son productivas y ecológicamente sostenibles. 
Permiten a las familias acceder a una alimentación 
más sostenible, al tiempo que generan ingresos 
adicionales. Sobre todo, refuerzan su capacidad de 
resistencia a los efectos del cambio climático, en 
particular la sequía.

El acceso al agua

La situación climática de Bolivia, como ya se mencionó 
anteriormente, dificulta enormemente el acceso al 
agua, sobre todo para regar los cultivos. Para hacer 
frente a esta situación, 34 familias campesinas han 
puesto en práctica dos técnicas complementarias 
de captación y gestión del agua. La primera consiste 
en la construcción de reservorios circulares de 
cemento alimentados por fuentes naturales de 
agua. El acceso a estos reservorios se organiza 
por turnos entre los usuarios, lo que garantiza un 
riego regular y equitativo de las parcelas agrícolas. 
La segunda técnica consiste en la instalación de 
depósitos de gran capacidad, con un volumen de 
10.000 litros, en pequeñas producciones hortícolas 
cercanas a zonas periurbanas y urbanas. Se llenan 
recogiendo el agua de lluvia o a través de la red 
comunal de abastecimiento de agua, cuando existe. 
Estos sistemas, sencillos, accesibles y adaptados al 
contexto local contribuyen a mitigar los efectos del 
estrés hídrico y a proteger la producción agrícola.

La iniciativa «Bolsaludable»

En Bolivia, nuestro socio local Agrecol Andes lanzó 
la iniciativa «Bolsaludable» en 2020 (canastas de 
productos orgánicos). El objetivo de esta iniciativa 
es fomentar un cambio en los hábitos de consumo 
de alimentos locales, promoviendo al mismo tiempo 
la agricultura familiar y la economía solidaria. En 
términos prácticos, cada semana un grupo de 
consumidores recibe, a través de las redes sociales, 
una lista de productos agrícolas disponibles para 
la venta, que pueden comprar. En función de las 
cantidades solicitadas, los productores preparan las 
cestas de productos, que entregan directamente 
a domicilio con el apoyo de Agrecol. En 2024, se 
pusieron a la venta en línea 200 productos y 140 
familias a la semana comieron productos locales 
sin pesticidas. En cuanto a las productoras, se 
beneficiaron de formación y apoyo en su transición 
a las prácticas agroecológicas. Gracias a los 
conocimientos adquiridos, han podido gestionar 
su propia producción alimentaria sostenible y 
respetuosa con el medio ambiente, tanto para 
alimentar a sus hogares como para vender. Esto 
ha contribuido a su autosuficiencia financiera y 
comunitaria.

Agroforestería frente a la sequía 

En los últimos años, Bolivia se ha visto duramente 
afectada por una intensa sequía que ha provocado 
varios incendios devastadores. Para limitar el 
impacto de estos fenómenos sobre los suelos y 
los cultivos, la agroforestería aparece como una 
solución especialmente pertinente. Este enfoque 
consiste en replantear el papel de los árboles en los 
sistemas agrícolas, integrando diferentes estratos 
vegetales. En una parcela agroforestal suele haber 
tres niveles: cultivos (en la base), árboles frutales 
(en un nivel intermedio) y árboles locales de mayor 
tamaño (en la parte superior). Estos dos tipos de 
árboles desempeñan un papel crucial: sus raíces 
nutren el suelo, albergan una valiosa biodiversidad, 
ayudan a retener la humedad y proporcionan sombra 
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1.953 personas protagonistas de 
sus propios proyectos  (  54 %)

69 ha de tierras destinadas 
a la producción agroecológica

9.991 miembros de organizaciones 
apoyadas por los programas 
(  54 %)

205 productores formados 
en técnicas de transformación 

132 familias utilizan micro rellenos 
y zonas de reciclaje

Perú  
El semanario familiar, 
un recurso valioso
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Frente a la presencia persistente de numerosos 
residuos distintos en los productos vegetales, y al 
igual que en las tres ediciones anteriores, se lanzó 
una campaña de sensibilización. Basándose en 
los resultados de laboratoria, se elaboraron varios 
soportes de comunicación que fueron ampliamente 
difundidos, en colaboración con los medios 
locales de comunicación. La campaña ha tenido 
repercusiones tangibles a escala local, regional y 
nacional. Por ejemplo, ha aumentado el número de 
consumidores que se unen a las redes de consumo 
agroecológico. Las autoridades públicas, tanto 
locales como nacionales, se sensibilizaron también. 
Ahora son más receptivos al diálogo sobre estas 
cuestiones.

¿Podría ser que la visibilidad sea 
la clave de la sostenibilidad?  

En 2024 también continuó el apoyo a los cuatro 
Puntos Verdes, que son puntos de venta dedicados 
a la comercialización de productos agroecológicos. 
Este año se ha trabajado especialmente en su 
visibilidad, con el fin de sensibilizar a un público más 
amplio y reforzar la confianza de los consumidores. 
Noelia Pérez, productora y vendedora de un Punto 
Verde en Huánuco, describe el impacto de esta 
iniciativa: «Uno de los éxitos del programa es el 
vínculo entre el productor y el consumidor. En Punto 
Verde te sientes reconocido por los clientes que 
vienen, lo que significa que aprecian lo que haces. 
Esto nos entusiasma a los productores, porque 
nos motiva a seguir trabajando de esta manera». 
La normalización de los Puntos Verdes fue un 
paso clave en la concientización. Hasta entonces, 
cada zona tenía su propia identidad visual (colores, 
logotipos y soportes de comunicación diferentes), 
lo que dificultaba su reconocimiento por parte del 
público en general. Ahora, los Puntos Verdes se 
han estandarizado: tienen puestos armonizados, 
una línea gráfica común con un logotipo idéntico y 
mensajes de comunicación coherentes.

“El Semanario Familiar”

En 2024, en colaboración con los socios locales IDEL, 
IDMA e IDPP, Iles de Paix introdujo el «Semanario 
Familiar», una herramienta participativa desarrollada 
con 150 familias. Se trata de un calendario semanal 
en el que se enumeran las tareas domésticas diarias. 
Son muchas y variadas: limpiar y ordenar la casa, 
cuidar de los niños, trabajar en el campo, etc. Al 
elaborar este calendario, las familias observaron un 
importante desequilibrio en el reparto de la carga 
de trabajo, sobre todo entre hombres y mujeres. Las 
mujeres no sólo se encargan de la mayor parte de 
las tareas domésticas, sino también de gran parte 
de las tareas agrícolas. 

El objetivo del calendario es sensibilizar sobre 
esta desigualdad y fomentar un reparto más 
justo de las responsabilidades entre todos los 
miembros del hogar, incluidos los hijos. Al final de 
la semana, se invita a cada familia a participar en 
una evaluación colectiva para analizar la evolución, 
identificar posibles mejoras y ajustar el reparto 
de tareas si es necesario. Sencilla y dinámica, 
esta herramienta favorece los intercambios en el 
seno de las familias. Sin embargo, su aplicación 
requiere un apoyo sostenido, tiempo para poner en 
marcha progresivamente cada etapa, así como la 
movilización de asesores debidamente capacitados 
sobre este enfoque participativo.

Alimentos contaminados 

La sensibilización de los consumidores sobre una 
alimentación sostenible siguió siendo una prioridad. 
Por el cuarto año consecutivo, Iles de Paix participó 
en el análisis nacional de la contaminación química 
de los productos agrícolas. Los resultados volvieron 
a suscitar gran preocupación por sus posibles 
consecuencias para la salud humana. Por ejemplo, 
en algunos puntos de venta, los niveles de residuos 
químicos encontrados en el apio superaban en 
un 2.000% el umbral de tolerancia -es decir, 
la concentración máxima de moléculas tóxicas 
permitida en los alimentos- fijado por el gobierno 
peruano.
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En Bélgica, Iles de Paix despliega varios tipos 
de programas para provocar cambios en los 
sistemas alimentarios: 

> Educación e interpelación mediante la 
capacitación de los jóvenes en las escuelas, 
la concientización de los voluntarios y el 
público en general, así como las acciones de 
incidencia sobre los actores influyentes y 
responsables políticos.

> Movilización ciudadana, a través de nuestra 
gran Campaña Anual. 

> Acceso a alimentos de calidad, 
a través de nuestro programa Mangu Sane 
(en fase piloto en 2024).

Bélgica
Educación a la ciudadanía 
mundial y solidaria

393 sesiones escolares de 
sensibilización 

13.934 adultos a través de 
nuestras publicaciones

55.833 alumnos impactados a 
través de herramientas educativas
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CONCIENTIZAR PARA ACTUAR

Entre una fuerte recuperación
y adaptaciones

Desde 1º de primaria hasta 6°º de secundaria, Iles 
de Paix tiene una larga trayectoria de información, 
sensibilización y movilización de los jóvenes en 
las escuelas. En 2024 se celebraron cerca de 400 
actos para más de 11.000 alumnos. Más allá de 
estas impresionantes cifras, cada acto se basa 
en un enfoque cualitativo. Las animaciones se 
organizan para grupos reducidos de alumnos, 
con una supervisión más intensiva a cargo de un 
equipo de animadores. Por último, respondemos a 
determinadas peticiones de los centros escolares 
proponiendo temas más específicos para las 
actividades, gracias sobre todo a las herramientas 
pedagógicas desarrolladas cada año. Es una forma 
para Iles de Paix de promover una concientización 
más profunda, incitandp a los jóvenes a pasar a la 
acción.

Confundir para provocar 
una reacción 

Iles de Paix recurre también a otros medios para 
sensibilizar y hacer reflexionar al gran público. En 
colaboración con “Télévision du Monde”, se han 
producido tres vídeos cortos de sensibilización 
que se han difundido ampliamente en las redes 
sociales en vísperas de las fiestas. El eslogan: 
«Sin agricultores no hay fiestas», todo ello en un 
ambiente original para que sea aún más llamativo.

¿La idea? Llamar la atención de la gente utilizando 
una situación con la que todos podemos 
identificarnos (una comida de fin de curso, una 
fiesta de cumpleaños, etc.) para concientizar a las 
personas sobre las violaciones de los derechos 
de los agricultores. El derecho a las semillas, el 
derecho a la salud, el derecho a la alimentación y a 
unos ingresos decentes... Todos ellos son derechos 
fundamentales por los que los agricultores tienen 
que luchar cada día. Sin embargo, ¿cómo pueden 
alimentarnos si su salud y sus ingresos están en 
peligro?

Se trata de una nueva faceta de la campaña de 
«sensibilización pública» de Iles de Paix, con casi 1,2 
millones de personas alcanzadas, 855.000 vídeos 
vistos y 385.000 interacciones. 
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Crónicas climáticas: Historias de 
personas humanas y del clima

Con Crónicas climáticas, Iles de Paix pone 
de relieve las historias de hombres, mujeres 
y niños enfrentados a los trastornos 
climáticos. A través de sus ojos, descubrimos 
cómo los cambios medioambientales 
están influyendo en los estilos de vida, 
las tradiciones y las esperanzas de 
comunidades enteras. Algunos lo ven como 
una amenaza, otros como una oportunidad: 
todos se enfrentan y se adaptan a la realidad 
de su propio territorio.

Este nuevo recurso educativo fue 
desarrollado en 2024 por Iles de Paix, 
en colaboración con el informe en línea 
"Humans and Climate Change Stories". 
Consta de cinco banners enrollables y 
una docena de carteles diseñados para 
sensibilizar sobre las dimensiones sociales 
del cambio climático. Crónicas climáticas 
es una exposición móvil gratuita que puede 
adaptarse a distintos niveles escolares, 
desde primaria hasta secundaria. Fácil 
de montar, está concebida como una 
herramienta práctica para despertar 
el pensamiento crítico y fomentar la 
comprensión de los problemas climáticos.

Los centros educativos interesados 
pueden solicitarlo a través de: education@
ilesdepaix.org.
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EDUCACIÓN PERMANENTE

Una nueva carta bajo la manga

Iles de Paix emprendió un nuevo eje de actividad 
en Bélgica con su programa de formación continua, 
oficialmente reconocido por la Fédération Wallonie 
Bruxelles. ¿Su objetivo? Animar a los adultos 
a convertirse en ciudadanos activos y críticos 
proporcionándoles estudios, análisis y herramientas 
socioculturales.

Además del estudio publicado en Phosphore nª° 3 
(véase a continuación), se llevó a cabo otro proyecto 
en estrecha colaboración con movimientos 
juveniles. Se trata de «Le monde à travers champs» 
(El Mundo visto desde los campos), un divertido 
juego que invita a la reflexión y que explora la vida 
cotidiana de las familias campesinas de todo el 
mundo y los retos a los que se enfrentan.

En 2024 también se publicaron doce análisis. 
Abarcan el papel de la cooperación al desarrollo, la 
crisis del Sahel y el papel de las ONG, la cuestión 
de la deslocalización para alimentar al mundo y los 
problemas de acceso a una alimentación sostenible, 
basándose en las experiencias de nuestro programa 
Mangu Sane (ver página 28).

INCIDENCIA Y SISTEMATIZACIÓN

Sistemas alimentarios bajo presión

El contexto político, ambiental y económico de 
2024 estuvo lejos de ser propicio para el desarrollo 
de sistemas alimentarios sostenibles y la garantía 
del derecho a la alimentación para todas las 
personas. En distintas regiones del mundo, el año 
estuvo marcado por una serie de acontecimientos 
preocupantes que invitan a la reflexión: ¿Qué papel 
desempeña la agricultura en el acuerdo de libre 
comercio entre la Unión Europea y los países del 
Mercosur? ¿Qué lugar ocupa la agroecología dentro 
de las Convenciones de Río? Ante el acuerdo con el 
Mercosur, Iles de Paix alzó la voz: elaboró un análisis 
crítico, se sumó a iniciativas colectivas y respaldó 
diversas acciones y notas políticas. En el marco de 
las Convenciones de Río, la organización reafirmó 
la importancia estratégica de la agroecología 
dentro del Convenio sobre la Diversidad Biológica, 
respaldándose en su experiencia en el ámbito de 
las semillas. A través de estos y otros esfuerzos, Iles 
de Paix continúa defendiendo que las decisiones 
políticas —en Bélgica, en Europa y en el mundo— 
deben respetar y proteger el derecho de cada 
persona a una alimentación digna, sostenible y 
suficiente.

Lecturas recomendadas

La colección Phosphore aborda las dimensiones 
políticas que influyen en los sistemas alimentarios. 
Esta serie de estudios, elaborada en colaboración 
con Humundi y Autre Terre, ofrece herramientas para 
comprender el discurso político, los argumentos en 
juego y su base científica. En 2024, el tercer número 
de Phosphore se centró en la relocalización de la 
producción alimentaria. ¿Podría esta estrategia 
favorecer una mayor autonomía alimentaria y 
fortalecer la resiliencia frente a las crisis globales?

En 2024, Phosphore n°3 exploró
la deslocalización de los alimentos.

¿Podría ser una forma de lograr
una mayor autonomía alimentaria
y desarrollar la resiliencia ante
crisis mundiales?

Descubra nuestros diferentes 
análisis y nuestro juego
"Le monde à travers champs". 
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CAMPAÑA

Entre novedades 
y tradición

La edición 2024 de la Campaña 
de Recaudación de Fondos y 
Sensibilización estuvo marcada por 
la novedad de la aparición de un nuevo artículo 
de venta. Junto a los cinco artículos ya existentes 
(módulo, módulo de plantación, pulsera, film 
reutilizable protector de alimentos y bolsa de 
frutas y verduras), ¡se estrenó la prenda para 
el cuello! Disponible en cuatro temas con una 
gran variedad de colores y dibujos, fue muy bien 
recibida tanto por los voluntarios como por los 
compradores. Aunque evidentemente no ha 
destronado a nuestro módulo emblemático, que 
sigue representando casi la mitad de todas las 
ventas de objetos, le pisa los talones en cuanto 
a ingresos para financiar programas en África, 
América Latina y Europa. Un buen comienzo para 
esta creación de 2024.

Para satisfacer las numerosas demandas, se abrió 
el camino a las nuevas tecnologías en las ventas 
de Campaña, con los pagos mediante código QR 
cuyo uso se duplicó con respecto a 2023.

Otra novedad, tan necesaria para el éxito de la 
Campaña, es la llegada de nuevos voluntarios en 
Valonia y en Bruselas. Gracias a ellos, la Campaña 
creció un 12% geográficamente en 2024, 
reforzando este gran movimiento ciudadano. Entre 
los nuevos voluntarios y los antiguos fieles, todos 
sabemos que el éxito de la Campaña de enero 
depende esencialmente de todas estas personas 
movilizadas y comprometidas.

La fuerza de nuestra red de voluntarios y la 
complementariedad de todas estas novedades nos 
han permitido lograr una Campaña 2024 de gran 
éxito, con un aumento del 2,6% respecto a 2023. 
En la coyuntura actual, somos muy conscientes del 
esfuerzo realizado por todos los implicados para 
lograr este éxito. Estamos muy agradecidos por 
ello y nos sentimos muy orgullosos de este éxito 
colectivo.

Cultivar la solidaridad
es un poder.

Juntos podemos
cambiar las cosas. Por eso
promueve la acción colectiva,
la solidaridad y la cooperación.

¿Quieres unirte a nosotros?

Hazte voluntario solidario,
en Valonia o Bruselas:
campagne@ilesdepaix.org
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MANGU SANE*

Iniciativas de transición 
alimentaria inclusiva

Los derechos humanos, y el derecho a la 
alimentación en particular, ocupan un lugar central 
en la visión de Iles de Paix. Ya muy activa en materia de 
sensibilización, educación y movilización en Bélgica, 
Iles de Paix decidió en 2024 ampliar su campo de 
acción al acceso a una alimentación sostenible en 
Bélgica. Ante la inseguridad alimentaria en general y 
el creciente número de personas que recurren a la 
ayuda alimentaria en particular, la ONG ha apoyado 
cuatro iniciativas de transición alimentaria. ¿Qué 
tienen en común? Todas se dirigen principalmente 
a personas para quienes el acceso a alimentos de 
calidad es un problema cotidiano.

Con el proyecto Mangu Sane*, apoyemos el acceso 
a alimentos de calidad para todos.

Recuperar la confianza y 
echar raíces
Los residentes de la “casa de recibimiento” y de 
la “casa de vida comunitaria” de la Asociación sin 
fines de lucro de Banalbois han transformado 
un descampado en un huerto. Más allá del 
impacto presupuestario y del contenido del 
plato, producir sus propios alimentos favorece el 
proceso de reinserción a través de la autoestima, 
el placer y la involucración en un proyecto 
compartido.

Tejer vínculos  
El proyecto «Dreamkitchen», gestionado por la 
asociación "Cultureghem", tiene como objetivo 
ofrecer todos los domingos a los participantes 
una comida de calidad, gratuita, cocinada 
por voluntarios a partir de las toneladas de 
productos no vendidos del mercado sabatino. 
Es un lugar para compartir, descubrir y crear 
vínculos sociales. También se han propuesto 
diversas actividades para dar a conocer los 
productos disponibles dentro de los grupos de 
compra colectiva «VRAC».

Volver a la tierra
Huerto ecológico y proyecto de reinserción 
social, el «Potager des liens (el huerto de los 
lazos)» es una aventura humana, un nuevo 
comienzo para reinventarnos. «Para mí, cultivar 
alimentos es un acto político. Además de 
relocalizar la producción de los alimentos, se 
trata de dar vida tanto a los alimentos como 
a las personas. Va mucho más allá de la mera 
rentabilidad financiera», afirma Anne Henrard, 
que encabeza el proyecto.

Conciliar dignidad y ayuda 
alimentaria
Como restauradores itinerantes “Les 
Gastrosophos” organizan eventos cuyos 
beneficios se destinan a financiar «el mismo 
servicio» para las personas menos favorecidas. 
Con el apoyo de Iles de Paix, han lanzado el 
proyecto «Muerte a la quinoa» mediante una 
serie de talleres de reflexión sobre cuestiones 
alimentarias en restaurantes solidarios. 

Para saber más, visite
para ver los análisis de cada 
proyecto.

* « comer sano » en Esperanto
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En 2024, se realizaron unas treinta sesiones 
escolares de sensibilización que permitieron 
concientizar a cerca de 350 alumnos en diversas 
escuelas luxemburguesas. En una de estas 
animaciones participó Ayesiga Buberwa, directora 
de Iles de Paix Tanzania, quien logró entusiasmar al 
alumnado de 5�˚ de Secundaria durante un animado 
turno de preguntas y respuestas.

Paralelamente, se lanzaron nuevas herramientas 
pedagógicas, como la exposición «Crónicas 
climáticas: historias de humanos y de clima» (ver 
página 25), así como la versión doblada al inglés 
y al alemán del documental «¿Más?», que busca 
deconstruir la narrativa productivista vinculada al 
derecho a la alimentación (disponible en línea).
El año también estuvo marcado por la participación 
en diversos eventos, entre ellos el festival «On 
Stéitsch», la «Feria de la educación para el 
desarrollo sostenible» y la «Carrera gastronómica 
alternativa».

También se han concluido colaboraciones solidarias 
en 2024. A pesar de una ligera disminución en los 
resultados de recaudación en 2024, los esfuerzos 
llevados a cabo en Luxemburgo contaron con el 
valioso apoyo de donantes individuales y diversos 
simpatizantes.

Los socios luxemburgueses continuaron 
respaldando fielmente a Iles de Paix a lo largo del 
año, al tiempo que se sumaron nuevos aliados. 
Gracias al compromiso de cada uno de ellos, fue 
posible brindar apoyo —total o parcial— a varios 
programas en África y América Latina.
Más información sobre estos programas en las 
páginas 12 a 23.

Luxemburgo
Fomentar la 
participación 
ciudadana 

Iles de Paix Luxembourg
Route de Luxembourg, 202 - L-7241 Bereldange
idp@ilesdepaix.lu - www.ilesdepaix.lu
IBAN : LU61 1111 0227 5355 0000
Deducción fiscal a partir de 120€ al año

Ayesiga Buberwa, Director
de Iles de Paix en Tanzania.
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Transparencia e integridad 

El ejercicio 2024 arrojó un resultado positivo de 
445.140 euros, mientras que el presupuesto preveía 
una pérdida de 493.882 euros. Este resultado puede 
explicarse por una serie de factores relacionados 
tanto con los ingresos como con los gastos. Los 
ingresos procedentes de herencias y donaciones 
fueron especialmente elevados en 2024, superando 
ampliamente las previsiones. Además, durante el 
año se obtuvieron nuevos financiamientos privados 
y públicos, de tal forma que los ingresos totales 
fueron de 565.000 euros superiores a los de 2023, 
lo que supone un aumento del 10%. Los gastos en 
2024 ascendieron a 5.778.000 euros en lugar de los 
6.069.000 presupuestados, una variación de unos 
300.000 euros debido principalmente al ahorro en 
gastos de personal en la sede. En 2024, el 86% de 
los fondos se destinaron a la ejecución y gestión de 
los programas de Iles de Paix, en Bélgica y a escala 
internacional, mientras que el 14% restante se utilizó 
para financiar la gestión propia de la asociación y la 
recaudación de fondos.

Código ético y de conducta

Desde hace varios años, la ONG ha adoptado un 
Código Ético y de Conducta y un procedimiento 
de gestión de reclamaciones. Actualizado en 2024, 
define los compromisos de Iles de Paix en materia 
de integridad. Por «integridad» se entiende la 
lucha contra el fraude y la corrupción, por un lado 
(integridad financiera), y el acoso moral o sexual, por 
otro (integridad física y psicológica). En la práctica, 
cualquier incumplimiento de una de las 8 reglas 
principales del Código puede desencadenar el 
procedimiento de denuncia, dar lugar a una queja 
y provocar un seguimiento tanto interno como 
externo ante las autoridades competentes.

En 2024, se recibieron dos denuncias relacionadas 
con la integridad financiera a través de los canales 
disponibles. Se han tomado medidas adecuadas y 
se ha reforzado un proceso de control interno con 
vistas a mejorar continuamente la integridad.

Gestión financiera 
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Solidez financiera para 
respaldar nuestras acciones

Consulte nuestro código 
ético y de conducta 
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¿Cómo se utilizan los recursos de Iles de Paix?
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Ingresos

Ingresos propios	

Campañas y acciones 
relacionadas 	 571.427 € 

Donaciones, legados y otros 	 1.589.557 €

Financiamientos	

Financiamientos privados  
(empresas y fundaciones) 	 463.889 € 

Financiamientos públicos 	 3.597.794 €

Total	 6.222.667 € 

Gastos  

Programas al internacional	

Benín 	 847.011 € 

Burkina Faso 	 639.091 €

Tanzania	  1 .1 3 1 .9 3 7  €

Uganda	 758.894 €

Perú y Bolivia 	 1.008.830 €

Programas en Europa	

Educación à la Ciudadanía  
mundial y solidaria (ECMS)  
e incidencia 	 848.159 €

Recaudación de fondos 
(Bélgica)	 367.431 €

Recaudación de fondos y 
sensibilización (Luxemburgo	 81.708 €

Mangu Sane		 94.466 €

Total	 5.777.527 €

>	 Esos datos serán presentados a la Asamblea 

Generalde junio 2025 por aprobación

DONACIONES ANNUALES

Un incremento de 31 %  
en comparacion  
con 2023

2023 2024

Réparticion  
de los ingresos 

9 %	 Campañas y acciones relacionadas
26 %	 Donaciones, legados resultados 

financieros y otros
7 % 	 Financiamentos privados
	 (empresas y fundaciones)
58 %	 Financiamentos publicos

Réparticion global  
de gastos 

86 %	 Gastos directamente 
atribuidos a los programas al 
internacional y en Europa 

14 %	 Gastos de funccionamiento

Réparticion de 
gastos por pais

24 %	 Programas en Belgica y Luxemburgo
15 %	 Benín
11 %	 Burkina Faso
17 %	 Peru y Bolivia
20 %	 Tanzania
13 %	 Uganda



Iles de Paix aspira a un 
mundo en el que todas 
las personas tengan su 
lugar y puedan contribuir 
a la construcción de un 
futuro mejor; un mundo que 
promueva la solidaridad y 
garantice el derecho a la 
alimentación para todos.

Al unirte a Iles de Paix, tú también 
puedes convertirte en un agente de 
cambio, ayudando a construir una 
sociedad más justa y solidaria.

Rue du Marché, 37 • 4500 Huy - Bélgica
+32 85 23 02 54 

info@ilesdepaix.org - www.ilesdepaix.org
RPM : 408.908.151

E. R. > Marie Wuestenberghs - ISNN 2033-7191
Design > Studio Treize

Impreso con tintas vegetales en papel reciclado

Hacer una donación Mail campaña
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